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DACHSTEIN

16. Ramsauer Dachstein
Volkslanglauf

7. Tour de Ramsau

(2 km Sprint / 25 km Skating / 10 km Skating Berglauf)

8. -10. Janner 2016
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Info:

Sportbiro Ramsau am Dachstein
A-8972 Ramsau am Dachstein 337
Tel: +43 (0) 3687-81101

Fax: +43 (0) 3687-81151
office@ramsausport.com
Www.ramsausport.com

Quartier Info: S(h'}:giﬁ,fg‘ e >
Tourismusverband Ramsau am Dachstein
A-8972 Ramsau am Dachstein 372

Tel: +43 (0) 3687-81833

Fax: +43 (0) 3687-81085
info@ramsau.com

Www.ramsau.com

Veranstalter:
Tourismusverband Ramsau am Dachstein
Durchfiihrender Verein:

Wintersportverein Ramsau am Dachstein

Agentur HP Steiner / www.photo-austria.at / H. Simonlehner
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16. Ramsauer Dachstein Volkslanglauf Klasseneinteilung:
Freitag, 08.Jdnner2016  17:00 Uhr 2 km Kinder + Schiiler Il Skating Bewerb Kinder Jg. (05 und jlinger) weiblich und méannlich,  Volkslauf 2 km
Samstag, 09. Jinner 2016 Schiiler Jg. (01-04) we!bI!ch und m‘ia:nnlfch, Volkslauf 12,5 km

09:30 Uhr 30 km Klassisch Bewerb (eine Runde um den Rittisberg) Jugend Jg. (98-00) weiblich und mannlich,  Volkslauf 12,5 km

13:30 Uhr 12,5 km Skating Bewerb Junioren Jg. (96-97) weiblich und méannlich,  Volkslauf 12,5 km & 25 km und Tour

14:00 Uhr 25 km Skating Bewerb Allgem. KI. Jg. (86-95) weiblich und méannlich,  Volkslauf 12,5 km & 25 km und Tour

. AKI bis AKV Jg. (30-85 weiblich und mannlich,  Volkslauf 12,5 km & 25 km und Tour

7. Tour de Ramsau 8. - 10. Janner 2016 e )
fir Einzelstarter b
Freitag, 08.J3anner 2016 19:00 Uhr Infositzung - im Ramsau Zentrum Startnummern Ausgabe:

20:00 Uhr 2 km Skating Nacht Sprint Prolog im WM-Langlaufstadion Freitag, 08.Janner 2016 von 17:00 - 19:30 Uhr im Ramsau Zentrum (WM-Langlaufstadion gelbes Gebaude)
Samstag, 09. Jdnner 2016  14:00 Uhr 25 km Skating Bewerb Dachstein Volkslanglauf Samstag, 09. Janner 2016 ab 07:30 Uhr im Ramsau Zentrum (WM-Langlaufstadion gelbes Gebaude)
Sonntag, 10. Janner 2016  09:00 Uhr 10 km Skating Berglauf auf den Rittisberg Sonntag, 10. Janner 2016 ab 08:00 Uhr im Ramsau Zentrum (WM-Langlaufstadion gelbes Gebaude)

Alle Bewerbe in Skating

Startgeld: Siegerehrung:

Kinder 2 km + Schiiler € 6,- AnschlieRend an die Bewerbe im Ramsau Zentrum

Volkslanglauf 12,5 km Skating €22,- Nachnennung € 26,- (Skating)

Volkslanglauf 25 km Skating €30,- Nachnennung € 35,- (Skating/Klassisch)

Volkslanglauf 30 km Klassik € 30,-

Tour de Ramsau am Dachstein €60,- (Einzel) Nachnennung ~ €68,- Weitere Langlauf Highlights in Osterreich finden Sie unter www.austrialoppet.at
Im Startgeld enthalten: Ramsau am Dachstein Volkslanglauf 2 KM Sprint

- Verpflegung auf der Strecke und im Zielraum & Tour de Ramsau 25 KM Skating

- Nudelparty powered by Recheis und Pfanner Getranke im Ramsau Zentrum 30 KM Klaszlech

- Wachstipps und Skitest 10 KM Berglauf

- Erinnerungsmedaille
- Leihgebiihr Transponder
- freier Eintritt Badeparadies

Nennungsschluss:

Donnerstag, 07. Janner 2016 17:00 Uhr

Nachnennung bei erh6htem Startgeld moglich:
Tour de Ramsau bis 08.01.2016, 18:30 Uhr
Volkslanglauf  bis 09.01.2016, 12:30 Uhr

Verpflegung:

Start und Ziel
Gasthof Stocker, Hotel Tischlberger

Umkleide- und Duschmaoglichkeit: ' IE

08.01.2016 ab 17:00 bis 21:00 Uhr im Badeparadies Ramsau WM - Langlaufstadion ~Bichi
09.01.2016 ab 08:00 bis 17:00 Uhr im Badeparadies Ramsau WM - Langlaufstadion
10.01.2016 ab 08:00 bis 12:30 Uhr im Badeparadies Ramsau WM - Langlaufstadion

- TOUR.Pauschale:

2 x Nachtigung mit Friihstiick und Startgeld N E U 30 km Klassisch
p Tour de Ramsau ab € 145.- (eine Runde Klassisch um den Rittisberg)

4 '\ Buchbar im Tourismusverband Ramsau am Dachstein
WWwWw.ramsau.com



